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Investir sur la formation
des entraineurs

Athlétisme Au sortir des Mondiaux, c'est la tendance qui ressort dans le camp helvétique pour faire
progresser les pointures nationales dans leur discipline. C'est la mission du programme «Next Level».

Hans Leuenberger
Keystone-ATS

Swiss Athletics va disposer a
l'avenir de davantage de
moyens pour le sport de com-
pétition. Cette fois, ce seront
notamment les entraineurs qui
vont en profiter. La Fédération
ne connait pas le succes unique-
ment dans les stades, mais aussi
dans la chasse aux ressources fi-
nancieres, méme si elle ne com-
munique pas de chiffres. Mais
le soutien de plusieurs fonda-
tions suisses fournit de 1'argent
pour le projet «NextLevel», qui
se trouve hors du budget or-
dinaire de Swiss Athletics. Cet
investissement vise a permettre
al'athlétisme suisse de pouvoir
continuer a viser des médailles
au niveau international.

Nous voulons
garantir que
I'athlétisme
suisse dans son
ensemble
profite a long
terme de ces
Investissements.

Christoph Seiler
Président de Swiss Athletics

«NextLevel» a pour premier
objectifla professionnalisation
des entraineurs. «Méme des Di-
taji Kambundji, Audrey Werro,
Angelica Moser, Annik Kilin,
Jason Joseph ou Simon Eham-
mer ne disposent pas d'entrai-
neurs qui peuvent uniquement
se consacrer a la préparation
de sportifs d'élite», souligne
Christoph Seiler, président de
Swiss Athletics.

Les succes récents montrent
certes que le systéme suisse,
qui se base beaucoup sur le vo-
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Adrian Rothenbiihler, ici avec Angelica Moser lors des JO de Paris, va se concentrer exclusivement sur sa mission en athlétisme.  Keystone/Anthony Anex

lontariat, fonctionne bien. «Mais
les charges multiples qui pésent
sur eux les obligent souvent a
faire des compromis, pas seule-
ment vis-a-vis des athletes, mais
aussi en ce qui concerne la
compatibilité de leur activité
avec d'autres engagements pro-
fessionnels et personnels», re-
leve celui qui est chef des fi-
nances d'une grande entreprise.

Il consacre de nombreux
jours non payés au sport et est
candidat pour le conseil d'Eu-
ropean Athletics (élection a fin
octobre). Christoph Seiler va
devoir abandonner son poste
de président de Swiss Athle-

tics en 2027, en raison de la
limitation de la durée des
mandats.

L'une des premiéres me-
sures de «NextLevel» est de ren-
forcer les liens des entraineurs
Claudine Miller et Adrian Ro-
thenbiihler avec la Fédération.
Les charges de travail de la
Baloise (entraineuse personnelle
de Jason Joseph et responsable
de la technique de Ditaji Kam-
bundji) et du Bernois (entrai-
neur personnel d'Angelica Mo-
ser) vont étre nettement aug-
mentées par Swiss Athletics.

Spécialiste de la force et
du sprint pour de nombreux

sports, Rothenbiihler va revenir
comme entraineur principal en
athlétisme et abandonnera son
poste comme responsable de la
formation a 1'Office fédéral du
sport.

Profiter a long terme

Dans ces deux exemples, des
athlétes de pointe — Ange-
lica Moser, Jason Joseph et Di-
taji Kambundji — vont bénéfi-
cier d'une plus grande flexibi-
lité et disponibilité de leurs en-
traineurs. Leur présence accrue
au sein de la Fédération permet-
tra aussi qu'ils puissent trans-
mettre leurs connaissances a un

cercle plus large d'entraineurs
et d'athlétes dans le cadre de
la formation. «De cette ma-
niere, nous voulons garantir que
I'athlétisme suisse dans son en-
semble profite a long terme de
ces investissements supplémen-
taires», résume Christoph Seiler.
De plus, Swiss Athletics veut
aussi développer l'encadrement
médical, le développement per-
sonnel, la formation individuelle
et les échanges d'entraineurs
aux niveaux national et interna-
tional. Un camp d'entrainement
annuel de la Fédération se tien-
dra aussi désormais a Stellen-
bosch, en Afrique du Sud.

EN BREF

Le deux de couple
féminin en finale

Aviron La deuxiéme jour-
née des éliminatoires des
championnats du monde
d'aviron a Shanghai s'est

bien passée pour l'équipe de
Suisse. Le deux de couple avec
Fabienne Schweizer et Salome
Ulrich s'est qualifié pour la
finale A, tandis que le deux

de couple masculin s'est assuré
une place en demi-finale. Chez
les dames, qui affrontaient

les Francaises et les Grecques
lors de leur course préli-
minaire, Schweizer et Ulrich
ont d{i sprinter dans les der-
niers metres pour devancer la
Gréce et s'assurer une place
en finale A grace a leur

2e place.Le deux de couple
masculin avec Raphaél Ahu-
mada et Kai Schatzle a terminé
sa course préliminaire derriére
les champions olympiques

en titre, la Roumanie. Ils se
sont ainsi qualifiés pour la
demi-finale. ats

Marcel Hug et
Manuela Schar
Sans rivaux

Paraathlétisme Les Suisses
ont dominé le marathon de Ber-
lin en fauteuil roulant. Marcel
Hug et Manuela Schar se sont
imposés et ont pleinement jus-
tifié leur statut de favoris. Dans la
capitale allemande, le Thurgo-
vien a poursuivi son impression-
nante domination entamée voici
six ans déja. Hug, qui a fait

la course en téte d'un bout

a l'autre, a précédé le Britan-
nique David Weir de plus de six
minutes. La Lucernoise Manuela
Schér a aussi fété un succes

trés net. Son avance sur les
Britanniques Jade Hall et Eden
Rainbow Cooper a dépassé les
cing minutes. ats

Deux
prolongations
a Langnau

Hockey sur glace Langnau
prolonge deux joueurs. Les
Emmentalois ont ajouté une
année au bail de l'attaquant
Jiri Felcman qui se terminait en
2026.Quant au défenseur Tim
Mathys, il est désormais lié
jusqu'en 2028 avec les Tigres.
A 20 ans, Mathys forme une
paire de défense avec le Finlan-
dais Santtu Kinnunen et il joue
16'25 par match. ats

L'équipe Monde s'adjuge la Laver Cup

Tennis Face a ['Europe,
un dernier succes de
Tyler Fritz a permis au
Monde de l'emporter.

L'équipe Monde a remporté son
troisiéme titre de la Laver Cup
en battant 1'équipe d'Europe.
Devant son public, Taylor Fritz
a apporté le point décisif en
battant Alexander Zverev. Fritz
(ATP 5), qui évoluait a domi-

cile a San Francisco, aura été
le grand artisan du succes des
siens avec sa victoire contre
I'Allemand, no 3 mondial.
L'Américain avait déja vaincu le
no 1 mondial espagnol Carlos
Alcaraz samedi.

Menés 9-3 samedi soir, les
Européens du capitaine Yannick
Noah ont réussi a faire durer le
suspense dimanche. Alors que
chaque match du dernier jour
valait trois points, Alcaraz et

Casper Ruud ont d'abord do-
miné en double Reilly Opelka et
Alex Michelsen 7-6 (7/4) 6-1.

Alex De Minaur a ensuite
battu Jakub Mensik 6-3 6-4,
amenant 1'équipe Monde a un
succes du sacre, avant qu'Alca-
raz ne garde 1'Europe dans la
partie face a Francisco Cerun-
dolo 6-2 6-1.

Mais Fritz a de nouveau été
impérial contre Zverev, s'impo-
sant 6-3 7-6 (7/4) pour un score

final de 15-9. Cela a permis a
I'équipe Monde, dirigée pour la
premiere fois par Andre Agassi,
de dépasser les 13 points requis
pour gagner le tournoi fondé
par Roger Federer.

Le palmares de 1'événement
reste dominé par 1'équipe eu-
ropéenne avec cinq victoires
lors des huit éditions dispu-
tées depuis son inauguration en
2017. Le tournoi sera disputé a
Londres 1'an prochain. ats




